
Совместный план работы с наркологическим диспансером 
на 2022-2023 учебный год

Цель: Антинаркотическая профилактическая работа с обучающимися, профилактика вредных 
зависимостей (связанная с распространением наркомании, алкоголизма, табакокурения и 
употреблением ПАВ).

Задачи:
1. Выявление лиц "группы риска", склонных к злоупотреблению психоактивных веществ, 
алкоголизму, наркомании.
2. Диагностика обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к адциктивному 
поведению.
3. Предоставление обучающимся объективной информации о влиянии наркотических 
средств на организм человека.
4.Формирование положительного отношения к здоровому образу жизни у обучающихся.
5. Информирование родителей и обучающихся о последствиях негативных зависимостей.
6. Выявление обучающихся и своевременное решение проблем, возникающих в процессе 
обучения и общения с участием профилактических межведомственных служб.

Мероприятия Сроки Ответственные

1 Разработка плана мероприятий по, 
профилактике вредных зависимостей 
среди обучающихся.

Сентябрь Зам. директора по УВР, зав. 
социально­
психологическим отделом, 
социальный педагог

2 Организация взаимодействия школы со 
следующими организациями: ГБУЗ РБ 
Республиканский наркологический 
Диспансер №2 М3 РБ, ОДН УМВД 
России по г. Стерлитамак, КДН и ЗП.

Сентябрь Зам. директора по УВР, 
социальный педагог

3 Выявление обучающихся, склонных к 
употреблению алкоголя, наркотиков, 
токсических веществ, табакокурению и 
постановка их на внутришкольный учет 
(анкетирование, личные беседы, 
тренинги, психологическое тестирование 
и др.)

в течение года Зам. директора по УВР, зав. 
социально­
психологическим отделом, 
социальный педагог

4 Вовлечение обучающихся в работу 
кружков и спортивных секций

в течение года Социальный педагог, 
классные руководители, 
педагоги ДПО.

5 Контроль неблагополучных семей в течение года Социальный педагог,



5 Контроль неблагополучных семей в течение года Социальный педагог, 
классные руководители

6 Спортивные мероприятия, Дни здоровья 
с целью пропаганды ЗОЖ среди 
обучающихся

в течение года Руководитель физического 
воспитания, педагог- 
организатор, преподаватели 
физического воспитания

7 Международный День отказа от курения: 
конкурс рисунков и плакатов «Я 
выбираю жизнь», спортивно-игровой 
квест «Живи, двигайся, дыши»

ноябрь Педагог - организатор, 
социальный педагог, 
классные руководители

8 Профилактическое мероприятие 
спортивной направленности «Живи, 
двигайся, дыши»

в течение года Руководитель физического 
воспитания, преподаватели 
физического воспитания

9 Социально-психологическое 
тестирование обучающихся

октябрь Зам. директора по УВР, 
социальный педагог,

10 Конкурсы плакатов по антиалкогольной 
и антинаркотической тематике

в течение года Педагог - организатор, 
социальный педагог, 
классные руководители

11 Антинаркотическая акция «Студенты 
СПК - против наркотиков »

апрель Педагог - организатор, 
социальный педагог, 
классные руководители

12 Заседания Совета профилактики для 
обучающихся, замеченных в 
употреблении алкоголя и наркотических 
средств

в течение года Зам. директора по УВР, зав. 
социально­
психологическим отделом, 
социальный педагог

13 Цикл тематических классных часов, 
направленных на профилактику ЗОЖ

в течение года Социальный педагог, 
классные руководители

14 Профилактическая беседа «Тяжелые 
последствия «легких напитков»»

октябрь Педагог - организатор, 
социальный педагог, 
классные руководители

15 Профилактическая беседа «Чем опасен 
алкоголь?»

ноябрь Педагог - организатор, 
социальный педагог, 
классные руководители

16 Видеолекторий «ВИЧ: что должен знать 
каждый»

декабрь Педагог - организатор, 
социальный педагог, 
классные руководители

17 Профилактическая беседа «Мир без 
табака»

январь Педагог - организатор, 
социальный педагог, 
классные руководители

18 Профилактическая беседа «Имя беды -  
наркотики»

февраль Педагог - организатор, 
социальный педагог, 
классные руководители

19 Тренинг «Профилактика употребления 
ПАВ: Умей сказать нет!»

март Педагог - организатор, 
социальный педагог, 
классные руководители

20 Встречи, беседы, лекции:
- с врачами ГБУЗ РБ Республиканский 
наркологический Диспансер №2 М3 РБ
- с врачами кожно-венерологического 
диспансера;
- с инспекторами ОДН УМВД России по

в течение года Зам. директора по УВР, 
педагог -  организатор, 
социальный педагог



г. Стерлитамак;
-со специалистами Центрального 
филиала ГБУ РМСПИМЦ 
- с представителями КДН и ЗП.

21 Профилактические и коррекционные 
беседы с семьями, оказавшимися в 
трудной жизненной ситуации.

в течение года Зам. директора по УВР, 
педагог -  организатор, 
социальный педагог

22 Родительские собрания в учебных 
группах:
-«Непонимание в семье, как одна из 
причин начала употребления 
психоактивных веществ в подростковом 
возрасте»;
-«Подросток и свободное время»; 
-«Здоровый образ жизни подростка».

в течение года Зам. директора по УВР, 
классные руководители

Заместитель директора по УВР А.Г.Г арифуллина


